
 

 

 

 
 

П Р О Г РА М М А  

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ ДИСКУССИЯ  

«ПСИХОЛОГО-СОЦИАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ ЛИЦ СТАРШЕГО ПОКОЛЕНИЯ  

КАК УКРЕПЛЕНИЕ СВЯЗИ ВРЕМЕН» 
 

Дата: 23 октября 2024 года 

Время: 10.00 – 13.00 

 

9.30 – 10.00 Регистрация участников 

 

 

Время                                       Тема                                                                      Спикер 

10.00 – 10.10 
Приветствие.  

Вступительное слово 

Ходкова Наталья Дмитриевна, главный специалист отдела 

организации уставной деятельности подведомственных учреждений 

Управления по координации деятельности подведомственных 

учреждений и развитию учреждений социальной защиты населения 

Комитета по социальной политике Санкт-Петербурга 

Лютов Владимир Викторович, ректор Санкт-Петербургского 

государственного автономного образовательного учреждения 

высшего образования «Санкт-Петербургский государственный 

институт психологии и социальной работы» (СПбГИПСР),  

д.м.н., профессор, Заслуженный врач Российской Федерации 

10.10 – 10.25 
Развитие резервов личности граждан 

пожилого возраста 

Лебедева Светлана Соломоновна, профессор кафедры теории  

и технологии социальной работы СПбГИПСР, д.п.н., старший 

научный сотрудник 

Безух Светлана Михайловна, профессор кафедры теории  

и технологии социальной работы СПбГИПСР, д.м.н., доцент 

10.25 – 10.40 

Удовлетворенность жизнью лиц 

серебряного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья и пути оказания 

им психологической помощи 

Подколзина Людмила Григорьевна, доцент кафедры 

прикладной педагогики и логопедии СПбГИПСР, к.пс.н., доцент 

10.40 – 10.55 

Развитие навыков для жизни: 

профессиональное обучение и 

профессиональная реабилитация людей 

старшего возраста 

Минькова Надежда Константиновна, заместитель директора  

по реабилитации и профессиональной ориентации СПб ГБУ 

«Профессионально-реабилитационный центр»  

Рачина Галина Борисовна, руководитель отдела профотбора  

и профпробы СПб ГБУ «Профессионально-реабилитационный 

центр»  

10.55 – 11.10 
Профессиональный уход за пожилыми 

— профессия молодых и неравнодушных 

Султанова Салатун Султановна, генеральный директор  

ООО «Агентство Юси» и сети пансионатов для пожилых 

11.10 – 11.25 

Поддержка родственников, 

ухаживающих за своими близкими  

(опыт проекта «Школа родственного 

ухода», г. Москва) 

Музыка Дарья Витальевна, главный специалист Центра 

компетенций по развитию и обучению социальных работников 

ГАУ ИДПО ДТСЗН 

Бакулина Жанна Сергеевна, старший преподаватель  

ГАУ ИДПО ДТСЗН 

11.25 – 11.40 

Выстраивание эффективного 

взаимодействия лиц пожилого возраста, 

требующих долговременного ухода 

Коновальчик Татьяна Кирилловна, преподаватель кафедры 

клинической психологии СПбГИПСР, медицинский психолог 

ООО «Наша Забота» 

11.40 – 11.55 

Оптимизации функционального 

состояния и работоспособности  

как способ психолого-социальной 

поддержки лиц старшего поколения  

и семейного благополучия 

Иванова Елена Геннадьевна, заведующий организационно-

методическим отделением СПб ГБУ СОН «Комплексного центра 

социального обслуживания населения Кировского района Санкт-

Петербурга» (КЦСОН Кировского района), к.тех.н. 

Анохин Сергей Анатольевич, стажер-исследователь, волонтер 

отделения дневного пребывания и социально-реабилитационного 

отделения КЦСОН Кировского района 

Место проведения: «ЭКСПОФОРУМ», 

Петербургское шоссе, д. 64, корп. 1,  

павильон «Н», зал № 4 



11.55 – 12.10 

Сохранение психологически комфортной 

обстановки при общении с пожилыми 

людьми 

Ложеницын Алексей Сергеевич, психолог СПб ГБУ СОН 

«Комплексного центра социального обслуживания населения 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга»  

(КЦСОН Красногвардейского района) 

Семёнов Сергей Юрьевич, заведующий отделением экстренной 

психологической помощи КЦССОН Красногвардейского района, 

к.пс.н. 

12.10 – 12.25 

Семейное консультирование лиц 

старшего поколения со взрослыми 

детьми 

Малкина-Пых Ирина Германовна, профессор кафедры  

общей и консультативной психологии СПбГИПСР,  

д.ф.-м.н. (биофизика), профессор 

12.25 – 12.55 Дискуссия Все участники 

12.55 – 13.00 Подведение итогов Все участники 

Модераторы: Платонова Юлия Юрьевна, директор ПРЦ, к.пед.н., доцент; Василинюк Ирина Сергеевна, директор 

научно-исследовательского и издательско-библиотечного центра СПбГИПСР, к.пс.н. 

#спбгипср_старшеепоколение #форумстаршеепоколение #заботаопетербуржцах #старшеепоколение_связьвремен 


